
Sted Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
2. sal 

Salen HarmonikaBanden 

9.30-12.00 

Syng med 

HarmonikaBanden 

26/9 

13.30-15.30 

GS Brugermøde 

12/9 

14.00-16.00 

Linedance v. Pia 

Begyndere 

9.00-10.00, 10.00-11.00 & 

11.00-12.00 

Linedance v. Pia 

Øvede 

12.30-13.45 

Gymnastik v. Susanne & Lis 

14.00-15.00 

Seniordans v. Nels 

16.00-17.30 

Stolegymnastik v. Inger 

9.45-10.45 

Stolegymnastik v. Janne 

11.00-12.00 

Gymnastik v. Kirsten 

12.30-13.30 

Sang 

10.00-12.00 

Maling 

12.30-15.00 

Banko 

9/9 & 23/9 

10.00-12.00 

Jazz-matiné 

16/9 

11.00-12.00 

 

Tænkeboksen 

 

Engelsk 1 v. Cindy 

Internet 

10.00-12.00 

Engelsk 1 v. Kirsten 

Konversation 

13.00-15.00  

Spansk v. Susanne 

Fortsættere 

14.15-15.45 

Patchwork v. Anne & Annie 

9.30-12.30 

Knipling v. Inga 

13.00-16.00 

Knipling v. Inga 

9.30-13.30 

 

Videorum Scanning af dias v. Bjarne 

Efter aftale 

13.00-14.00 

  Hjælp til Mobil v. Bjarne 

Efter aftale 

10.00-12.00 

GS-hjemmeside 

Efter aftale sidste fredag 

i måneden 

10.00-12.00 

EDB-lokalet Regneark (Excel) v. Johnny 

Efter aftale 

10.00-12.00 

IT - kursus v. Ole 

Vi går all in 

9.30-11.45 

Publisher/Word v. Agda 

12.00-13.45 & 14.00-15.45 

Windows 10 v. Lonnie 

10.00-12.00 

Windows 10 v. Erik 

12.30-14.30 

Slægtsforskning 

v. Kjartan 

10.00-12.00 & 12.30-14.30 

Åben datastue 

v. Elmer i 

Lige uger 

v. Kjartan i 

Ulige uger 

14.30-15.30 
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Spisestuen Køkkenet 

Åbent 10.00-14.00 

 

Køkkenet 

Åbent 10.00-14.00 

Strikkeklub 

10.00-12.00 

Køkkenet 

Åbent 10.00-14.00 

Køkkenet 

Åbent 10.00-14.00 

 

Hulen  Hardangersyning v. Else 

9.30-13.30 

Patchwork Hold 1 

Ulige uger  

13.00-16.00 

Patchwork Hold 2 

Lige uger 

13.00-16.00 

Kreativt værksted 

v. Annie 

10.00-15.00 

Hæklehold v. Annie 

10.00-12.00 

Spillehjørnet Billard 

9.30-16.15 

Billard 

9.30-12.00 

Kortspil 

12.30-16.00 

Billard 

9.30-16.15 

Billard 

10.00-16.15 

Bordtennis 

Holder pause 

Billard 

9.30-12.45 

Receptionen Reception 

Åben 10.00-14.00 

Reception 

Åben 10.00-14.00 

Reception 

Åben 10.00-14.00 

Reception 

Åben 10.00-14.00 

 

1. sal 
Systuen Syning 

10.00-15.30 

Syning 

10.00-15.30 

Syning 

10.00-15.30 

Patchwork på symaskine 

10.00-15.00 

Gribskov Swingtetten 

Øver 

9.30-12.00 

Træværksted Drejehold v. Per & Knud 

9.30-12.00 & 12.30-15.30 

 Drejehold 

Holder pause 

  

Hyggekrogen Rådsmøde 

1. mandag i måneden 

10.00-12.00 

Togklub 

Sidste mandag i måneden 

10.00-12.00 

Keramik 

13.00-16.00 

Glasværksted 

v. Mariane & Lis 

Tilmelding på opslagstavlen 

10.00-15.00 

Porcelænsmaling  

9.30-12.30 

Porcelænsmaling v. Birgit 

13.00-16.00 

Sandblæsning v. Birgitte 

Forberedelse 

10.00-12.00 

 

Mineralen Sandblæsning v. Birgitte 

10.00-12.00 

Stenslibning v. Ingrid 

10.00-12.00 

  Stenslibning v. Ingrid 

9.30-12.00 
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Det Grønne lokale ”Togfolket” 

Hygger & bygger 

10.00-13.00 

Håndarbejde 

9.30-12.30 

Porcelænsmaling v. Birgit 

Drikker kaffe 

10.00-12.00 

Læsekreds v. Elisabeth 

1. onsdag i måneden 

14.00-15.30 

 

  

Det Lilla lokale  Græsk v. Michael 

10.00-12.00 

Engelsk 2 v. Annie 

Lettere øvede 

10.45-12.00 

 

  

Taleboblen Behandling af egne fotos 

v. Søren 

10.00-12.00 

Behandling af egne fotos 

v. Søren 

12.30-15.00 

Dr. Hermann 

Øver 

9.30-12.00 

Spansk v. Jan 

Begyndere 

13.00-15.00 

 

Flettasker og -skåle 

v. Birgitte & Ulla 

9.30-14.00  

 

Tysk v. Hannelore 

Konversation 

14.00-16.00 

 

 

Remisen Togklub 

Værksted efter aftale 

Togklub 

Værksted efter aftale 

Togklub 

Værksted efter aftale 

 

Togklub 

Værksted efter aftale 

 

Kagekøkken  

 

 

 

 

 

 

 

  

Fløjen Engelsk ingen vejleder 

Konversation 

10.00-12.00 

Rejsehjørnet 

Holder pause 

10.00-12.00 

Få glæde af din PC 

v. Lilly 

12.30-15.00 

 

Det varme Hjørne 

v. Steen 

13.00-15.00 

 

 

 

Fransk v. Marianne 

Begyndere 

10.00-12.00 

Studiekreds v. Karin 

13.00-15.00 

Seniorfisk v. Mogens 

Møde 

1. fredag i måneden 

10.00-12.00 
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Ude af huset 

*)SDK = Styrk din 

krop 

Cykelholdet v. Anita 

Starter og slutter på 

aktivitetspladsen 

9.30 

Gåholdet v. Alice 

Starter og slutter på 

aktivitetspladsen 

Holder pause 

Stavgang v. Susanne 

Starter og slutter ved GS 

10.00 

SDK*) I Vejby 

Krolf/Petanque 

v. Lisbeth & Birgitte 

På aktivitetspladsen 

13.00-15.00 

SDK*) I Mårum 

Stavgang v. Susanne 

Starter og slutter ved GS 

13.00 

Petanque v. Birgitte 

På banerne bag Helsinge 

hallerne 

13.00 

SDK*) I Helsinge, Blistrup 

og Græsted 

Mad-mænd 

v. Martin & Kjartan 

På Nordstjerneskolen 

Efter aftale  

En gang om måneden fra 

september til april 

16.00-19.00 

Seniorfisk v. Mogens 

Tur med fiskekutter 

Se månedsblad 

SDK*) I Gilleleje 

Har du spørgsmål angående de enkelte hold og aktiviteter - henvend dig på kontoret eller i receptionen i GS 
 


