GRIBSKOV Gilleleje
"SENIORCENTER Aktivitets

Helsinge / Gilleleje. Torsdag, 8. september 2022

Gribskov Kommune — £ldre-, Social- og Sundhedsudvalget

HARINGSSVAR VEDRPRENDE BUDGET 2023-2026

Jfr. Sag: 00.30.00-S00-19-22 - Skr. af 23. august 2022

1. Rdderumskatalog pa /4ldre-, Social-og Sundhedsomrddet. Pkt. 6a. og 6b.

Brugerradene pa de to seniorcentre indgiver et feelles hgringssvar, da de to punkter - 6a.
og 6b. - er malrette mod begge centre. Det udelukker ikke, at der kan vaere nuancer fra
sted til sted.

Hvis centrene bliver for dyre eller helt skal lukke, vil mange miste:
- Deres sociale netveerk
- Styrkelsen af egen mental sundhed
- Et trygt miljp med hgijt til loftet
- En bred vifte af aktiviteter under samme tag

Vores mal med centrene er ikke, at de skal virke for fa; men sa mange som muligt af
kommunens 60+ borgere samt fortidspensionister.

2. Indledning.

Gribskov Kommune har opgaven i at fa gkonomien til at haenge sammen.

Seniorcentrene har en opgave i at lave flest mulige aktiviteter for flest mulige borgere i
malgruppen, sa de kan fa en tilvaerelse, der ellers meget vel kunne belaste kommunen
pa en eller anden made, hvis ikke centrene eksisterer.

Det er en pastand med perspektiv og nok svaer at ggre op i kroner og gre. Til gengaeld har
resultatet stor betydning for den enkelte bergrte bruger socialt, sundhedsmaessigt og
mentalt. Ensomhed undgas og samvaer skabes.

Det er vores erfaring, at rigtigt mange far et hgjere selvveerd i dagligdagen ved at komme
pa centrene.

3. Kontingent / @konomi.

”] de gode gamle dage” betalte brugerne et naermest symbolsk belgb pa 10,-kr. i
arskontingent til Brugerradet i Helsinge. (Gilleleje havde ikke noget center pa dette
tidspunkt).

Det steg til et kommunalt krav om 300,- kr. som brugerbetaling i 2011. En stigning pa
2900 %.

Side 1 af 4 sider



GRIBSKOV Gilleleje
"SENIORCENTER Aktivitets

Igen i 2019 en stigning til 450, kr. Altsa yderligere en 50 % forggelse.
Ogsa betaling selv om centrene var lukket under coronapandemien.

| forhold til de 10,- kr. f@r til nu 450,- kr. bliver det 4400 % pa otte ar. Det bliver nok
umuligt at finde tilsvarende udvikling andre steder.

Nu er der lagt op til en yderligere stigning pa 100% i forhold til 2022. Det vil fa mange
brugere til at teenke over deres situation.

Det kan frygtes at give konsekvenser i form af medlemsflugt pa 50 % eller mere, nar
brugerne skal bidrage yderligere til driften. Dvs. at kommunen fremover skgnnes at fa
378.000 kr. ind efterfglgende. Det samme som der bidrages med i dag.

Det hgrer med, at de frivillige betaler kontingent pa lige fod med andre brugere.

Traekkes den arlige brugerbetaling pa 378.000 kr. fra forslaget i 6a og 6b i udvalgets
Raderumskatalog pa 1.585.000 kr. til centrene, bliver nettobelgbet 1.207.000.

Dvs. at centrenes betaling svarer til en andel pa ca. 8,44 % af udvalgets samlede
budgetoplaeg pa i alt 14.260.000 kr. for Zldre-, Social- og Sundhedsudvalget.

Denne andel ma sk@nnes realistisk, set i forhold til, hvad kommunen far for pengene.

4. Fakta!

De to seniorcentre har pt. tilsammen 841 brugere i dag (i Helsinge 611 og i Gilleleje 230).

Af programmerne fremgar det, at der er adgang til 92 faste aktiviteter i Helsinge og 25 i
Gilleleje, samt diverse workshops og arrangementer. F.eks. Vi spiser sammen”

Der er stor og konstant sggning til tilbuddene, der er en bred vifte af bade inden- og
udendgrs aktiviteter.

For at udgve deres interesser betaler brugerne selv for de materialer de benytter, og
arrangementer i og ud af huset betales med kostprisen. Tilskud fra Brugerradene kan
forekomme.

Mange brugere har gavn af flere tilbud, og i nogen tilfeelde er der ventelister pga.
pladsmangel. Der er et daglig fremmgde pa 150 — 200 personer.

5. Frivillige

Pa hvert center er der frivillige vejledere / tovholdere, som patager sig at undervise/
vejlede deltagere i at fa udbytte i deres gnsker (sprog, handarbejde, motion, IT mm.). Ved
de aktiviteter, der ikke kraever dette, stgtter man hinanden.

I Helsinge star ca. 125 frivillige til radighed og i Gilleleje ca. 41. De betaler, som naevnt
tidligere, ogsa kontingent.
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6. Personale

Det er utopi at tro den daglige drift kan varetages af frivillige. Der er alt for mange
administrative opgaver, som kraever daglig tilstedevaerelse. Sa derfor er det bydende
ngdvendigt, at der er ansatte pa centrene.

Der skal vaere overblik og kontinuitet i dagligdagen. Interne og eksterne brugere skal have
har én person, at henvende sig. Ellers bliver det noget rod.

7. Viharen bgn!

Vi har respekt for at mange af kommunens omrader er under pres for besparelser.

Centrenes indsats ggr, at brugere ikke ngdvendigvis ma ”henvises” til et andet sted i
systemet, hvis man bliver ngdt til at stoppe pga. gget pres pa ens private gkonomi.

Derfor vil det- som minimum — vare centrenes bgn at ende med status quo som i 2022.

Alternativet kan vaere, at de mindst bemidlede af vores medlemmer ma stoppe.

8. Selvtraening 9a og 9b

Et emne, der har fdet en omtumlet tilveerelse; men som p.t. er taget ud af indstillingen i
raderumskataloget.

Det andrer ikke ved det faktum, at prisen for selvtreening, som forebyggelse, nu er i den
hgje ende.

Hvad enten man traener via seniorcentrene eller som individuel selvtraener, vil prisen have
en afggrende betydning for nogle borgere, der har behovet for treeningen; men ikke
midlerne.

9. Afslutning

Luk gjnene!

Taenk den tanke til ende, at al | e frivillige i kommunen, ikke blot ved seniorcentrene; men
i organisationer, foreninger og andre steder, stopper pa én gang med deres virker.

Hvilke konsekvenser vil det fa?

Sagt pa en anden made, sa er den indsats, der ggres af alle i dag, de penge vaerd det
koster.

Man kan jo ogsa sp@rge: “"Hvad ma et seniorcenter koste?”
Det er der nok mange meninger om, afhaengig af pa hvilken side af bordet man sidder.

Set fra vores side, sa far kommunen rigtigt meget for pengene til den nuvaerende pris.
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Pa vegne af de to seniorcentre fremlaegges hgringssvaret til konstruktiv behandling.

Med venlig hilsen

Brugerradet Gribskov Seniorcenter
Formand Leif Hansen
Hans Helmer Nielsen, Johnny Kierstein,
Flemming Rummelhoff, Inge Kristjansson,
Elmer Lauridsen, Kirsten Nielsen og
Janne Elmelund

Brugerradet Gilleleje Aktivitetshus
Formand Janne Jensen
Lone Bai Sgrensen, Annette Skov,
Karen Vaabengaard, |b Astrup Madsen,
Inger Hansen,
Ulla Fjeldsted, Sgren Barslund og
Tove Borghegn

Gribskov Seniorcenter
Parkvaenget 20 B. 3200 Helsinge
TIf. 7249 9175
Email gs@gribskovsenioercenter.dk
www.gribskovseniorcenter.dk

Gilleleje Aktivitetshus
Idraetsvej 2. 3250 Gilleleje
TIf. 7249 7242
E-mail astop@gribskov.dk

(Annonce)

Seniorcenterne er

Steder med socialt netveerk

Steder med mange aktiviteter

Mulighed for udfoldelse
Steder der gor dit liv aktivt

Kreativitet Levende centre
Hjeelp til selvhjcelp

Steder med udfordringer
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